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GRILLE DES MATIÈRES 2022-2023 

PREMIÈRE SECONDAIRE 

 

1re SECONDAIRE CODE DESCRIPTION DES COURS MEQ UNITÉS PÉRIODES 

COURS OBLIGATOIRES FRA118 
Français langue 
d’enseignement 

132108 8 
8 

COURS OBLIGATOIRES 

FR1ENR 
Enrichissement en français 
(SÉBIQ)1 

- 0 

MAT116 Mathématique 063126 6 6 

ANG116 Anglais, langue seconde 134104 4 
6 

AN1ENR 
Enrichissement en anglais 
(SÉBIQ)1 

- 0 

EDU112 
Éducation physique et à la 
santé 

043102 2 2 

ECR112 
Éthique et culture religieuse 
(à valider avec le SRÉ pour le 
nouveau cours) 

069102 2 2 

SCT114 Science et technologie 055104 4 4 

USO104 Univers social 
095103 + 
087103 

3 + 3 4 

- Design2 - 0 0 

- 
Apprentissage par le service 
(APS)1 

- 0 0 

- Interdisciplinarité - 0 0 

ART OBLIGATOIRE 

 

L’élève doit choisir un 
cours parmi les trois 
options suivantes** 

ART114 Arts plastiques 168104 4 

4 MUS114 Musique 169204 4 

DRA114 Art dramatique 170104 4 

TOTAUX 40 36 

 

** Dans la mesure du possible, l’élève obtient son choix numéro 1. Advenant le cas où des élèves doivent être changés 

d’option, les élèves seront choisis au hasard. 

  

 
1 FR1ENR, ANG1ENR et l’APS sont évalués par un commentaire sur le bulletin final de l’élève seulement. 
2 Le cours Design est intégré dans d’autres matières. Ce cours exigé par l’IB correspond au cours Méthode et technologie 
du travail de MEQ. Il est évalué sur le bulletin IB de l’élève seulement. 
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GRILLE DES MATIÈRES 2022-2023 
DEUXIÈME SECONDAIRE 

 

2e SECONDAIRE CODE DESCRIPTION DES COURS MEQ UNITÉS PÉRIODES 

COURS OBLIGATOIRES 

FRA216 
Français langue 

d’enseignement 
132208 8 

6 

FR2ENR 
Enrichissement en français 

(SÉBIQ)3 
- 0 

MAT216 Mathématique 063226 6 6 

ANG213 Anglais, langue seconde 134204 4 

3 
AN2ENR 

Enrichissement en anglais 

(SÉBIQ)3 
- 0 

ESP213 Espagnol4 141304 4 3 

EDU202 
Éducation physique et à la 

santé 
043202 2 2 

ECR212 

Éthique et culture religieuse 
(à valider avec le SRÉ pour le 

nouveau cours) 

069202 2 2 

SCT214 Science et technologie 055204 4 4 

GEO203 Géographie 095203 3 3 

HIS203 
Histoire et éducation à la 

citoyenneté 
087213 3 3 

- Design5 - 0 0 

- Apprentissage par le service3 - 0 0 

- Interdisciplinarité - 0 0 

ART OBLIGATOIRE 

 

L’option d’art suivi en 1re 

secondaire est 

automatiquement 

reconduit en 2e sec.** 

ART214 Arts plastiques 168204 4 4 

MUS214 Musique 169204 4 4 

DRA214 Art dramatique 170204 4 4 

TOTAUX 40 36 

 

**Pour répondre au régime pédagogique, l’élève doit continuer le cours d’art suivi en 1re secondaire dans la 2e année du 

cycle.  

 
3 FR2ENR, ANG2ENR et l’APS sont évalués par un commentaire sur le bulletin final de l’élève seulement. 
4 Ce cours donne à l’élève 4 unités de 3e secondaire réalisées en 2e secondaire. 
5 Le cours Design est intégré dans d’autres matières. Ce cours exigé par l’IB correspond au cours Méthode et technologie 
du travail de MEQ. Il est évalué sur le bulletin IB de l’élève seulement. 
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GRILLE DES MATIÈRES 2022-2023 

TROISIÈME SECONDAIRE 

 

3e SECONDAIRE CODE DESCRIPTION DES COURS MEQ UNITÉS PÉRIODES 

COURS OBLIGATOIRES 

FRA316 
Français langue 

d’enseignement 
132308 8 

6 

FR3ENR 
Enrichissement en français 

(SÉBIQ)6 
- 0 

MAT316 Mathématique 063306 6 6 

ANG314 Anglais, langue seconde 134304 4 

4 
AN3ENR 

Enrichissement en anglais 

(SÉBIQ)6 
- 0 

ESP314 Espagnol7 141404 4 4 

EDU303 
Éducation physique et à la 

santé 
043302 2 3 

SCT316 Science et technologie 055306 6 6 

HIS314 
Histoire du Québec et du 

Canada 
085304 4 4 

- 

Méthodologie et 

technologie du travail 

(Design)8 

117444 4 0 

- 
Apprentissage par le service 

(APS)6 
- 0 0 

- Interdisciplinarité - 0 0 

ART OBLIGATOIRE 

 

L’élève doit choisir un 

cours** 

ART313 Arts plastiques 168302 2 3 

MUS313 Musique 169302 2 3 

DRA313 Art dramatique 170302 2 3 

TOTAUX 40 36 

 

** Dans la mesure du possible, l’élève obtient son choix numéro 1. Advenant le cas où des élèves doivent être changés 

d’option, les élèves seront choisis au hasard. 

  

 
6 FR3ENR, ANG3ENR et l’APS sont évalués par un commentaire sur le bulletin final de l’élève seulement. 
7 Ce cours donne à l’élève 4 unités de 4e secondaire réalisées en 3e secondaire. 
8 Le cours Méthodologie et technologie du travail (Design) est intégré dans d’autres matières et il donne à l’élève 4 unités 
de 4e secondaire. Il est l’aboutissement de projets réalisés depuis la 1re secondaire. 
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GRILLE DES MATIÈRES 2022-2023 

QUATRIÈME SECONDAIRE 

 

4e SECONDAIRE CODE DESCRIPTION DES COURS MEQ UNITÉS PÉRIODES 

COURS OBLIGATOIRES 

FRA416 

Français langue d’enseignement 132406 6 

6 Enrichissement en français 

(SÉBIQ) 
128452 2 

ANG414 
Anglais, langue seconde, 

programme enrichi 
136406 6 4 

EDU402 Éducation physique et à la santé 043402 2 2 

ECR413 
Éthique et culture religieuse 
(à valider avec le SRÉ pour le 
nouveau cours)  

069404 4 3 

STE418 
Science et technologie 055444 4 

8 Science et technologie de 
l’environnement 

058404 4 

HIS414 
Histoire du Québec et du Canada 085404 4 

4 
Enrichissement en histoire 085451 1 

- Apprentissage par le service (APS) - 0 0 

- Interdisciplinarité - 0 0 

CHOIX DE SÉQUENCE 
MATHÉMATIQUE 

MAT4S6 
Mathématique | sciences 
naturelles9 (SN) 

065426 6 6 

MAT4C6 
Mathématique | culture-société-
technique (CST)** 

063414 4 6 

ART OBLIGATOIRE 

 

L’élève doit choisir un 

cours.10*** 

ART413 Arts plastiques 168402 2 3 

MUS413 Musique 169402 2 3 

DRA413 Art dramatique 170402 2 3 

TOTAUX 

41  
(si MATH SN) 

39 
(si MATH CST) 

36 

 

** Pour les élèves qui choisiront CST, l’option d’art sera celle choisie par la majorité des élèves du groupe. 
*** Dans la mesure du possible, l’élève obtient son choix numéro 1. Advenant le cas où des élèves doivent être changés 

d’option, les élèves seront choisis au hasard. 

  

 
9 Pour s’inscrire à la séquence sciences naturelles en mathématique (SN), il est suggéré d’avoir un résultat final de 70 % et 
plus en mathématique de 3e secondaire. En deçà de cette note, la recommandation de l'enseignant de mathématique sera 
nécessaire.  
10 Si l’élève ne choisit pas le même cours qu’en 3e secondaire, une évaluation par l’enseignant du nouvel art pourrait 
devoir être faite avant que la demande soit acceptée. 
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GRILLE DES MATIÈRES 2022-2023 

CINQUIÈME SECONDAIRE 
 

5e SECONDAIRE CODE DESCRIPTION DES COURS MEQ UNITÉS PÉRIODES 

COURS OBLIGATOIRES 

 
 

FRA506 

Français langue 

d’enseignement 
132506 6 

6 
Enrichissement en français 

(SÉBIQ) 
128552 2 

ANG504 
Anglais, langue seconde, 

programme enrichi 
136506 6 4 

EDU503 
Éducation physique et à la 

santé 
043502 2 3 

ECR503 
Éthique et culture religieuse 
(à valider avec le SRÉ pour le 
nouveau cours) 

069502 2 3 

HIS504 
Éducation financière 102522 2 2 

Monde contemporain 092502 2 2 

- 
Projet personnel et approche 

des apprentissages11 
117544 4 0 

- 
Apprentissage par le service 

(APS) 
- 0 0 

- Interdisciplinarité - 0 0 

CHOIX DE SÉQUENCE 
MATHÉMATIQUE 

MAT5S6 
Mathématique | sciences 
naturelles 

065506 6 6 

MAT5C6 

Mathématique | culture-
société-technique 

063504 4 
6 

Mathématique financière 067562 2 

MATIÈRES 
OPTIONNELLES12 
 
L’élève doit choisir deux 

cours dont au moins un 

de science 

O
p

ti
o

n
 

sc
ie

n
ti

fi
q

u
e

 

CHI504 Chimie 051504 4 4 

PHY504 Physique 053504 4 4 

O
p

ti
o

n
 s

ci
en

ce
s 

h
u

m
ai

n
es

 

ART504 Arts plastiques (arts visuels) 168504 4 4 

THE504 Art dramatique (théâtre) 170504 4 4 

GEC504 Géographie culturelle 092594 4 4 

SCI504 Sciences générales 055514 4 4 

ART OBLIGATOIRE 

 

L’élève doit choisir un cours.13 

ART502 Arts plastiques 168502 2 2 

MUS502 Musique 169502 2 2 

DRA502 Art dramatique 170502 2 2 

TOTAUX 42 36 

 

 
11 Ce cours est intégré dans d’autres matières et correspond au cours Méthode et technologie du travail de MEQ. 
12 Toutes les matières optionnelles ne sont offertes que si le nombre d’inscriptions et la capacité d’accueil le permet. 
13 Tous les cours d’arts ne sont offerts que si le nombre d’inscriptions et la capacité d’accueil le permet. 


